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Introduccion

El cancer cervicouterino (CaCu) es una alteracion en las células del epitelio del cérvix uterino, cuya evolucion involucra
la aparicion de lesiones premalignas de desarrollo lento y progresivo. Tiene una incidencia global de 560 mil 847 casos,
ocasionando 311 mil 365 muertes. En México es la segunda neoplasia mas frecuente en mujeres, después del cancer de
mama, atribuyéndose a estas dos el 25% de las defunciones por neoplasias, es decir, por cada 10 muertes en mujeres una
es secundaria al CaCu.

Objetivos

Asociar los factores de riesgo y conocimiento de las medidas preventivas al diagnoéstico citoldgico cervical anormal, en
muijeres de la unidad de medicina familiar 78 (UMF).

Métodos

Estudio transversal analitico y prospectivo, muestra no probabilistica a conveniencia, en 748 mujeres del (IMSS) UMF No. 78.
Se aplicaron los cuestionarios de factores de riesgo “Prevencion, deteccion, diagnoéstico y tratamiento de lesiones precursoras
del CaCu”, asi como de “Conocimientos sobre CaCu”.

De igual manera, se registré el diagndéstico de citologia cervical y se analizé el biomarcador para VPH; ademas, se llevé a cabo
el analisis descriptivo e inferencial para variables cualitativas y cuantitativas, con matriz de correlacion, OR, riesgo relativo y
regresion logistica.

Resultados

La edad minima de los participantes fue de 25 anos, con una maxima de 64 y media de 46.33 afios (DE + 10.69). Los factores
de riesgo con mayor significancia fue el antecedente de infeccion por VPH (DE+ 0.34) e infeccion de herpes simple genital
(DE+ 0.12) y la edad de inicio de la actividad sexual (DE+ 20). El 28% (n=207) reconocié que fuma. Se realizo regresion logistica
sobre factores de riesgo como variables explicativas de la citologia positiva.

Conclusiones
El andlisis Ods ratio reportd el riesgo de presentar un resultado de citologia positiva, es mayor considerando el antecedente

de infeccidn de herpes genital, seguida del antecedente de infeccion por VPH. Los factores que representaron tendencia
preventiva, destaco la capacitacion CACU, indice tabaquico sin riesgo a EPOC y no presentar enfermedad inmunolégica.

Ana Laura Guerrero Morales
Correo electronico:

Citar como: Guerrero MA. Factores de riesgo y medidas preventivas asociados al diagnéstico citolégico cervical anormal en mujeres. Invest Clin Mexiq: 2023; 2 (suppl.1) : 43-43

O O
Invest Clin Mexig 2023; 2 (suppl.1) : 43-43 43



